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臺中市 109年人口及住宅普查初步統計結果 

109 年人口及住宅普查為政府每十年辦理一次之基本國勢調查，

前次普查於 99 年辦理，本次為第 7 次舉辦，續採公務登記與調查整

合方式辦理，全國抽選 15%樣本普查區，各地區抽出率因人口遷移程

度而有所不同，臺中市則抽選 1,389個樣本普查區（抽出率 15.6%），

普查於 109 年 11 月底完成訪查工作，經擷取常住人口及住宅重要項

目編製完成初步統計結果。主要統計結果如下： 

一、 本市 109 年常住人口 303 萬 4 千人，居六都第二高，較上次普

查(99年)成長 11.1%，增幅僅次於桃園市的 11.4%。 

二、 各行政區常住人口以北屯區 29萬 5千人最多，和平區 7千人最

少；增減率以中區增加 100.5%最高，東勢區減少 16.6%最多。 

三、 常住人口平均年齡為 39.8 歲，六都第二低，較桃園市的 39.2

歲高；未滿 15歲人口比率為 13.4%，在六都最高；65歲以上老

年人口比率為 13.2%，六都中第二低，僅高於桃園市的 12.0%。 

四、 常住人口(不含移工)扶幼比為 19.2，為六都最高；老化指數為

96.8，六都第二低，較桃園市 91.3高。 

五、 學齡前兒童上幼兒園比率 50.8%，較 10 年前增加 10.7 個百分

點。 

六、 65 歲以上需他人長期照顧者有 5 萬 1 千人，占全市 65 歲以上

人口之 13.0%。 

七、 65 歲以上常住人口居住型態以與子女同住最多，占 57.5%，為

六都最高；與 99年比較，增幅最高為獨居型態，增加 100.6%。 

八、 本市 109 年住宅數計 107 萬 3千宅，10 年間增加 14.0%，增幅

居六都第二，僅次於桃園市的 18.4%。 



九、 住宅自有率為 76.8%，六都第四高，較新北市及臺北市分別高

0.6及 4.7個百分點。 


