
臺 中 市 性 別 統 計 通 報 

     乳攝定期做，健康有把握     111年 10月 

110年本市女性乳癌死亡人數 380人，為女性癌症死因第 2位，標準

化死亡率為每十萬人口 16.27人，則為女性癌症第 1位；乳房 X光攝

影檢查是目前最有效的篩檢方式，109年本市接受婦女乳房 X光攝影

檢查共 10.24萬人次，較 100年增 5.67萬人次(124.26%)，陽性個案

7,557人，陽性個案追蹤率 90.74%。  

    110 年本市女性前十大主要死亡原因仍以惡性腫瘤(癌症)為首，

計 2,227 人，較 109 年增 62 人(2.86%)，其中因乳癌失去性命計 380

人，較 109年增加 36人(10.47%)，近 3年均為女性癌症死因第 2位，

10年內增幅高達 73.52%；以標準化死亡率來看，女性乳癌 110年為

每十萬人口 16.27人，較 109年增加 1.19人，連續 3年蟬聯本市女性

癌症標準化死亡率第 1位(圖 1)。 

    乳房 X 光攝影檢查是目前最有效的乳癌篩檢方式，衛生福利部

補助 45-69歲婦女及 40-44歲有家族病史(母親、女兒、姊妹、祖母或

外祖母曾罹患乳癌)之婦女每兩年 1次的免費乳房 X光攝影檢查。在

廣為宣導下，本市婦女乳房 X 光攝影檢查人次大致呈現上升趨勢，

109年 10萬 2,365人次，較 100年增加 5萬 6,720人次(124.26%)，惟
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圖1、近年臺中市女性乳癌死亡情形
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資料來源:臺中市政府衛生局
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受疫情影響，民眾為避免感染，減少進出醫療院所，故較 108年減少

4,857 人次(-4.53%)。婦女乳房 X 光攝影檢查陽性率大約落在 7%上

下，109 年本市乳癌篩檢陽性個案計 7,557 人，較 108 年減 214 人    

(-2.75%)，其中接受後續複檢、確診或手術之追蹤完成數計 6,857人，

陽性個案追蹤率 90.74%，較 108年略為下降 0.25個百分點 (圖 2)。 

    定期接受乳癌篩檢可以發現無症狀的早期乳癌，研究顯示乳癌早

期治療的 5年存活率逾 9成，隨著定期篩檢人數增加及醫療的進步，

本市女性罹患乳癌 5年相對存活率有明顯上升，104-108年本市女性

罹患乳癌 5 年相對存活率 88.23%，較 97-101 年 83.00%增 5.23 個百

分點，因此本市衛生

局持續辦理乳攝篩

檢推廣活動，鼓勵婦

女持續每兩年定期

接受乳房 X 光攝影

檢查，及早發現，把

握黃金時間，配合專

業醫師的治療，大幅

增加乳癌治癒率(圖

3)。 
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圖2、近年臺中市婦女乳房X光攝影檢查及追蹤概況

婦女乳房X光攝影檢查人次

資料來源:衛生福利部國民健康署
註:僅計算衛生福利部補助人次
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圖3、近年臺中市女性罹患乳癌5年相對存
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