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臺 中 市 性 別 統 計 通 報  

         106 年 11月 

本市近 10年老年人口數逐年增加，106年 9月底達 31萬 4,877人，

老化指數高達 77.12為歷史新高。105年發給老人生活津貼金額達 10

億 7,103萬元，較 100年增加 69.80%。 

本市 106 年 9 月底老年(65 歲以上)人口數為 31 萬 4,877 人，較

95年底 20萬 7,486人增加 10萬 7,391人(51.76%)；老化指數1
95年底

為 40.06，逐年攀升至 106年 9月底 77.12，兩項指標呈同向變動，顯

示本市人口醫療保健進步、平均壽命延長，老年人口數逐年上升，但

幼年人口數並未增加，老化指數創下歷年新高。(圖 1)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    因應老年化社會，本市提供經濟補助、健康維護及生活照顧等多

類老人福利政策，在中低收入發給老人生活津貼方面， 106 年 9 月

底發放人數為 1 萬 4,468 人，較 100 年底增加 4,016 人(38.42%)，其

中男性 6,605 人，增 2,577 人(63.98%)，女性 7,863 人，增 1,439 人

(22.40%)，兩性皆為近年最高；106 年 1-9 月發給生活津貼金額為 8

億 7,535萬元，較上年同期增 8,012萬元(10.08%)，105年為 10億 7,103

萬元，較 104年增 1億 1,530萬元(12.06%)，且較 100年增 4億 4,027

萬元(69.80%)，生活津貼金額自 100年來逐年增加，顯示本市重視老

                                                      
1
老化指數=(65 歲以上人口數)除以(0-14 歲人口數)*100 

資料來源：臺中市政府民政局
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圖1、本市老年人口數及老化指數
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年生活狀況，使中低收入戶老者能有享有基本生活品質。(圖 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

續觀察領取中低收入戶生活津貼老人身分，低收入戶為 1,645

人，依身分別分為第 1款2、第 2款3、第 3款4，各款人數皆以男性占

多數，分別為 75.00 %、68.40%及 57.47%；另中低收入戶 1萬 2,823

人，其中男性 5,549 人(占 43.27%)，女性 7,274 人(占 56.73%)，依身

分別分為最低生活費5
1 倍以上未滿 1.5 倍及最低生活費 1.5 倍以上未

滿 2.5倍，皆以女性占多數，分別為 57.60%及 53.08%。(圖 3) 
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第一款：家庭應計算人口均無工作能力，且無收入及財產。 

3
第二款：家庭應計算人口具工作能力者佔總人口數三分之一以下，且家庭總收入平均分配全家人口，每人每月平均收入

在最低生活費三分之二以下。 
4
第三款：家庭總收入平均分配全家人口，每人每月平均收入逾最低生活費三分之二，且在最低生活費以下。 

5
最低生活費是中央及各直轄市參照行政院主計處所公布當地區最近一年每人可支配所得中位數 60%訂定，該數額不能超

過同一最近年度行政院主計處公布全國每人可支配所得中位數 70%。 

資料來源：衛生福利部統計處
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圖2、本市中低收入(含低收入戶)老人生活津貼概況

男性(左標)

(期底數)

女性(左標)

(期底數)

金額(右標)

資料來源：衛生福利部統計處        
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圖3、本市106年9月底發給老人生活津貼人數-

依性別、身分別分
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