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【提要】「2026 臺中東勢新丁粄節」共規劃 16 項系列活動，其中「客家

特色產業展售會」邀請 64 家攤商，負責人以女性占 64.06% (41家)最多，

男性占 36.94% (23家)，近年女性占比皆逾 6 成。另「求子」及「求文昌」

儀式科儀人員 56 人，其中女性 30 人(占 53.57%)，男性 26 人(占 46.43%)。 

東勢區是全國唯一大埔腔客家語系的傳統聚落，每年舉辦的「新丁粄

節」已傳承逾百年，是東勢客庄的重要民俗節慶活動，透過製作與分享新丁

粄，展現客家族群敬神惜福、團結互助及分享喜悅精神。 

「2026 臺中東勢新丁粄節」共規劃 16項系列活動，其中「客家特色產

業展售會」邀請 64 家攤商，較上年減 18 家 (-21.95%)；負責人以女性占

64.06% (41 家)最多，男性占 36.94% (23 家)，近年皆以女性負責人居多，占

比皆逾 6成。 

此外，亦舉辦「求子」及「求文昌」儀式，為民眾祈求好孕與學業順利；

活動在維持傳統內涵之際，摒除過往可能存在貶抑與歧視觀念，推展性別平

權文化。115 年科儀人員共 56 人，較上年減 17 人(-23.29%)，其中女性 30

人(占 53.57%)，男性 26人(占 46.43%)，近年皆以女性居多。 
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圖 臺中東勢新丁粄節活動統計 
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